Zatgcznik do zarzgdzenia Dyrektora nr 44/2025 z 15.04.2025 .

Regulamin odwiedzin pacjentow w oddziatach

Specjalistycznego Szpitala Miejskiego im. M. Kopernika w Toruniu

Pacjentom naszego Szpitala zapewnia sie prawo do odwiedzin na
ponizej okreslonych zasadach:

i

Zaleca sie, aby pacjentow mogly odwiedzac tylko osoby bez objawow
jakiejkolwiek infekciji. Prosimy osobe odwiedzajaca
0 zdezynfekowanie rgk przed wejsciem/wyjsciem do/z budynku szpitala
oraz przed wejSciem do oddziatu (zgodnie z instrukcjg znajdujacg sie przy
dozowniku z preparatem dezynfekcyjnym).

2. Odwiedziny odbywaja sie we wszystkie dni tygodnia. Z uwagi na

organizacje pracy oddziatdéw godziny, w ktorych najlepiej odwiedzac
pacjentow to: 12.00 — 14.00 oraz 16.00 — 18.00.

Z uwagi na poszanowanie prawa do intymnosci wszystkich pacjentéw prosi
sie, aby kazdego pacjenta jednoczasowo odwiedzata jedna osoba, a w
szczegblnych sytuacjach 2 osoby. W uzasadnionych sytuacjach
upowaznia sie¢ Zastepce Dyrektora ds. Lecznictwa lub lekarza dyzurnego
oddziatu do ograniczenia odwiedzin pacjentéw w przypadku wystapienia
zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne
pacjentow.

W przypadku Oddziatu Intensywnej Terapii Medycznej oraz sal
wzmozonego nadzoru innych oddziatéw (Kardiologii i Intensywnej Opieki
Kardiologicznej, Chorob Wewnetrznych, Diabetologii
i Gastroenterologii oraz Neurologii i Leczenia Udaréw), a takze
w Oddziale Hematologii i Transplantacji Szpiku, ktérych specyfika
wymusza izolowanie chorych upowaznia sie¢ Koordynatora Oddziatu,
lekarza prowadzacego lub lekarza dyzurnego do ograniczenia odwiedzin
na podstawie oceny biezgcej sytuacji epidemiologicznej w oddziale oraz ze
wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne pacjentow.

W przypadku Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego (SOR) w strefach: zéttej,
pomaranczowej i czerwonej zaleca sie krotkie wizyty w celu uzyskania
informacji o stanie zdrowia pacjenta, jak rowniez dostarczenia artykutow
(rzeczy osobistych, picia i jedzenia a takze srodkéw do higieny osobistej).
Wizyte zaleca sie ograniczy¢ do niezbednego minimum.

10.

11.

Informacji o stanie zdrowia pacjentéw udziela Koordynator oddziatu,
lekarz prowadzacy, lekarz dyzurny w godzinach odwiedzin tj.12:00-
14:00 oraz 16.00-18.00, wytgcznie osobom upowaznionym przez
pacjenta. W przypadku pacjentéw w stanach ciezkich informacje
udzielane sg przez calg dobe.

W czasie pobytu na terenie Szpitala osoba odwiedzajgca chorego
powinna przestrzega¢ porzadku ustalonego w Szpitalu i w tym
zakresie podporzadkowac sie zaleceniom i wskazaniom personelu
szpitalnego.

Osoby odwiedzajgce zobowigzane sa do przestrzegania zakazu:
przynoszenia artykutéw spozywczych zabronionych przez personel
medyczny, spozywania i dostarczania pacjentowi napojow
alkoholowych, narkotykéw, $rodkéw odurzajgcych, substanci
psychotropowych i innych podobnie dziatajacych, palenia wyrobow
tytoniowych na terenie Szpitala, przynoszenia materiatow i
substancji niebezpiecznych, tatwopalnych, trujgcych, wybuchowych,
zragcych itp. przynoszenia pacjentom kwiatow, wprowadzania
zwierzat na teren Sgzpitala, siadania na tézkach pacjentow,
filmowania i fotografowania os6b przebywajacych w Szpitalu bez ich
zgody.

Za przedmioty pozostawione w sali chorych i zaginione, a takze za
przedmioty wartosciowe nalezace do oséb odwiedzajgcych Szpital
nie ponosi odpowiedzialnosci.

Na zyczenie pacjenta, prawo do jego odwiedzin moze by¢
ograniczone lub zniesione w stosunku do oséb przez niego
okreslonych.
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